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Hoe ziet het afstudeerjaar eruit?

In het laatste onderwijsjaar lopen studenten stage (PL4) 
in combinatie met een praktijkonderzoek.  

• Studenten starten met 3 x 32 uur inwerken en lopen 
daarna 33 weken gemiddeld 24 uur per week stage (in 
totaal 888 uur)

• De overige uren worden aan het praktijkonderzoek 
besteed



Wat is het doel van het praktijkonderzoek?

De student komt tot bruikbare aanbevelingen die bijdragen aan 
(de implementatie van) een verbetering van het handelen van 
verpleegkundigen in een context van een zorgorganisatie* door 
op methodische wijze evidence te verzamelen en te verwerken.

* Overal waar gesproken wordt over een zorgorganisatie wordt de stage-
instelling/afdeling bedoeld waar de student stage loopt.



Wat is het (eind)product?

Er zijn drie toetsproducten:
• Een plan van aanpak
• Bijeenkomst Afstemming & Realisatie
• Onderzoeksverslag

Het plan van aanpak wordt beoordeeld met Behaald / Niet behaald. 
Het plan van aanpak moet behaald zijn voordat de student verder kan 
gaan met het project. De bijeenkomst Afstemming & Realisatie (25%) 
en het onderzoeksverslag (75%) moeten met minimaal een 5,5 worden 
behaald. 



Wat is het (eind)product?

Wat kunnen deze producten de stage-instelling opleveren:

• Een analyse over een onderwerp;
• Een op maat gemaakt advies om het handelen van 

verpleegkundigen te verbeteren; 
• Eventueel een implementatie of een ontwerp van een 

product.



Individueel of in duo’s? 

Het praktijkonderzoek kan worden uitgevoerd:
• Als individu 
• Als duo 

Deze keuze hangt af van: 
• Het aantal PL4 studenten op de stageplaats
• De voorkeur van de student en de stage-instelling
• Het onderwerp



Hoe wordt het onderwerp bepaald?

Het onderwerp wordt in samenspraak bepaald. 

Ideeën kunnen gebaseerd zijn op: 

• Interesses van de student(en);
• De eerste stage weken;
• Wat er speelt op de afdeling;
• Langer lopende projecten (via het lectoraat);
• Etc. 



Waar moet een onderwerp aan voldoen?

• Het praktijkonderzoek leidt tot evidence-based aanbevelingen om 
het handelen van verpleegkundigen in de context van de 
zorgorganisatie te verbeteren;

• De student doorloopt minimaal éénmaal individueel systematisch 
de empirische cyclus in de praktijk (literatuuronderzoek alleen is 
onvoldoende); 

• Het praktijkonderzoek is haalbaar binnen de tijd; 

• De studenten worden gefaciliteerd door de stage-instelling.



Wie zijn er betrokken bij het praktijkonderzoek?

De onderzoeksbegeleider van Fontys:  
• denkt mee over het onderwerp;
• heeft consulten met de student(en);
• geeft feedback tijdens het project;
• is waar mogelijk voor een langere tijd gekoppeld aan jouw 

stage-instelling;
• beoordeelt de bijeenkomst Afstemming & Realisatie.



Wie zijn er betrokken bij het praktijkonderzoek?

De workshopdocent van Fontys:  
• Geeft workshops aan kleine groepen studenten;

De examinator van Fontys:
• Beoordeelt het plan van aanpak en het onderzoeksverslag 

van de student(en).



De opdrachtgever:  

De opdrachtgever is een contactpersoon van de zorgorganisatie waar je het 
praktijkonderzoek uitvoert. Je kunt van de opdrachtgever verwachten dat deze 
ondersteuning biedt bij het verkrijgen van informatie om het probleem te analyseren en 
op te lossen. Hierbij faciliteert de opdrachtgever je zodat je contacten kunt leggen met de 
doelgroep waarop het project zich richt en met andere betrokkenen. De opdrachtgever 
kan je ook ondersteunen bij het verkrijgen van relevante documenten in de 
zorgorganisatie. Je hebt regelmatig overleg met de opdrachtgever over bijvoorbeeld:
• opdracht verhelderen en consensus zoeken over de onderzoeksvraag; 
• consensus zoeken over de manier van dataverzameling zoals beschreven in het 

plan van aanpak;
• afstemmen van mogelijke aanbevelingen tijdens bijeenkomst Afstemming en 

Realisatie.

Verder bespreekt de opdrachtgever zijn feedback met betrekking tot het plan van aanpak 
en het onderzoeksverslag met de docentbegeleider. Tussentijdse verslagen worden zo 
nodig door de opdrachtgever gelezen en eventueel van feedback voorzien, zodat 
eventuele bijsturing mogelijk is. Tijdens het praktijkonderzoek woont de opdrachtgever de 
bijeenkomst Afstemming en Realisatie bij en adviseert hij/zij de docentbegeleider ten 
aanzien van de beoordeling van deze bijeenkomst.

Wie zijn er betrokken bij het praktijkonderzoek?



Wanneer weet je wie welke rol op zich neemt?

De onderzoeksbegeleider: 
• Nadat je het voorlopige onderwerp hebt doorgegeven (in de eerste weken 

van het praktijkonderzoek volgt hiervoor een inventarisatie)

De opdrachtgever: 
• Meestal al bekend bij de stage-instelling
• Soms moet je samen met jouw dpl nog zoeken naar een opdrachtgever

De workshopdocent:
• Je schrijft je apart in voor elke workshop (zie hiervoor de Canvas-omgeving)

De examinator:
• Drie weken voor de beoogde inleverdatum van het plan van aanpak doet de 

student via Canvas een aanvraag voor een examinator (zie hiervoor de 
Canvas-omgeving)



Tips

• Denk alvast na over onderwerpen die jou interesseren en bekijk 
de filmpjes / dia’s van de langer lopende projecten (volgende 
dia).

• Bekijk de handleiding van het praktijkonderzoek en het tijdspad.

• Stem zo snel mogelijk af met de stage-instelling wie jouw 
opdrachtgever is en ga in gesprek over het onderwerp en 
eventuele duo vorming. 

• Plan na de start zo snel mogelijk een kennismakingsgesprek met 
de opdrachtgever, onderzoeksbegeleider en eventueel de dpl. 



Langer lopende projecten / Lectoraten

• Persoonsgerichtheid in een ouder wordende 
samenleving 

• Professionele werkplaatsen | samenwerken met 
impact

• Decision Support: who CAREs

Voor meer informatie zie de website. 

https://fontys.nl/Over-Fontys/Fontys-Hogeschool-Mens-en-Gezondheid-1/Onderzoek-en-innovatie.htm


Vragen?

• Als je nog vragen hebt, kun je je inschrijven voor een online 
spreekuur met de coördinatoren van het praktijkonderzoek.

• Zie het nieuwsbericht voor de inschrijving voor het online 
spreekuur.


	��KICK-OFF PRAKTIJKONDERZOEK��Fontys bacheloropleiding tot verpleegkundige���������Kristel Teunissen, Eric van Elst  en Amy Otto��
	Dianummer 2
	Dianummer 3
	Dianummer 4
	Dianummer 5
	Dianummer 6
	Dianummer 7
	Dianummer 8
	Dianummer 9
	Dianummer 10
	Dianummer 11
	Dianummer 12
	Dianummer 13
	Dianummer 14
	Dianummer 15

