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Onderwerp  
Taken voor de coördinator buitenlandstage ten aanzien van de verstrekking van PEP pakketen.  

Doel  
Het doel van dit protocol is het verstrekken van een duidelijk stappenplan dat doorlopen moet 
worden door de coördinator buitenlandstage met betrekking tot het verstrekken van PEP-pakketen 
voor studenten die voor een prak�jkleerperiode naar het buitenland gaan.  

Doelgroep  
Dit protocol is opgesteld in samenwerking met Simone Phaf (medewerker interne geneeskunde poli 
Catharina ziekenhuis) en de coördinator buitenlandstage van Fontys Mens & Gezondheid. Indien 
coördinatoren van andere opleidingen binnen Fontys Hogescholen gebruik wensen te maken van dit 
protocol, dienen zij contact op te nemen met de coördinator buitenlandstage van Fontys Mens & 
Gezondheid. Dit protocol mag niet zonder haar toestemming gebruikt worden.  

Benodigde materialen  
o Protocol 2: Verkrijgen van een PEP-pakket  
o Protocol 3: Handelingen na een mogelijke HIV-besme�ng  

Belangrijke adressen/ contactgegevens  
 
• Catharina-ziekenhuis Michelangelolaan 2  

5623 EJ  Eindhoven  
Tel: 040-2395900 (poli Interne Geneeskunde)  
 

• Simone Phaf 
simone.phaf@catharinaziekenhuis.nl 
HIV verpleegkundige 
Catharina-ziekenhuis  
Michelangelolaan 2, 5623 EJ  Eindhoven 

 
• Dr. Pronk. Internist, infec�oloog  en Dr. Ammerlaan 

Te bereiken via het algemene nummer 0031402399111 van het Catharinaziekenhuis. En 
vermelden dat het gaat om Buitenlandstage met betrekking tot PEP pakket. 

• S. Egberts: Coördinator buitenlandstage 0031620501545  
Fontys Mens & Gezondheid 
Rachelsmolen 1, 5612 MA Eindhoven 
s.egberts@fontys.nl of fmg-buitenlandstage@fontys.nl 

 
• Apotheek MediCenter Haagdijk Contactpersoon: Mevr. Van de Vijfeijke  

Apotheek.haagdijk@ezorg.nl  
Tongelresestraat 205, 5613 DG  Eindhoven  
Tel: 040 - 243 2096/ Fax: 040 - 244 0529  
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De stappen die moeten worden doorlopen  

Voorafgaand aan de stageperiode 
• Bepaal per werkplek of een PEP-pakket uitgegeven moet worden.  
• Leg drie maanden voorafgaand aan de stage voorbereidingsbijeenkomst contact met poli 

Interne Geneeskunde van het Catharina ziekenhuis. Je laat je registreren als pa�ënt in het 
Catharinaziekenhuis. Dit kan je doen bij de pa�ëntenregistra�e bij de ingang van het 
ziekenhuis. Hiervoor heb je een iden�teitsbewijs (paspoort, iden�teitskaart, rijbewijs) en je 
gegevens van je verzekering nodig. Vervolgens krijg je een telefonische afspraak toegestuurd 
met de verpleegkundig specialist die jou instruc�e en een recept zal geven voor de PEP kuur. 

• Verstrek de volgende protocollen aan de studenten: 
o Protocol 2: Verkrijgen van een PEP-pakket  
o Protocol 3: Handelingen na een mogelijke HIV-besme�ng  

 Zorg ervoor dat de declara�es van de PEP-pakketen worden afgehandeld (kosten pakket en 
kosten van de telefonische afspraak met de verpleegkundig specialist). Houd er rekening mee 
dat deze kosten van het eigen risico afgaan.  
De student probeert de kosten van het PEP-pakket te laten vergoeden door de verzekeraar. Lukt 
dit niet, dan levert de student het betalingsbewijs in bij Fontys via fmg-financien@fontys.nl.  

Indien een student al een PEP-pakket heeft, maar door omstandigheden niet naar het buitenland gaat, 
levert hij het pakket in bij de apotheek.  

Tijdens de stageperiode 
Tijdens de prak�jkleerperiode zijn er geen specifieke taken voor de coördinator buitenlandstage ten 
aanzien van mogelijk HIV-besme�ng bij studenten. Wel maakt de student melding van het gebeuren 
aan de coördinator. 
Bij een accident eerst met de poli Interne Geneeskunde (binnen werk�jden 040-239 5900) bellen in 
verband met de risico inscha�ng. Buiten werk�jd dienstdoende infec�oloog (040-239 9111) 
Na overleg start je evt. met het PEP pakket. De follow up met de infec�oloog kan telefonisch 
plaatsvinden. 
 
Na de stageperiode 
Wanneer een student besluit zijn stageperiode af te breken, zal hij na thuiskomst contact opnemen met 
de coördinator buitenlandstage. De coördinator hee� geen specifieke taken ten aanzien van de 
mogelijke HIV-besme�ng. Wanneer een student gestart is met PEP, wordt hij verder begeleid door de 
specialisten van het Catharina-ziekenhuis.  
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